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                                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ                                                                                                                                                                                          
                                                                                                                                          Заместитель председателя   

                                                                                                                                     Брагинского районного

                                                                                                                                            исполнительного комитета,                                                                                                                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                         председатель управления

                                                                                                                            государственным

                                                                                                                                               профилактическим проектом 

                                                                                                                                             «Здоровые города и поселки»   

                                                                                                                                              _________  Ю.А. Лукьяненко

                                                                                                                                             «____» _____________2020
План основных мероприятий 

 по реализации в 2020 году на территории Брагинского района 
государственного профилактического проекта «Здоровые города и поселки» 

проекта «Брагин –здоровый городской поселок»
	№ п/п
	Наименование мероприятий 
	                Исполнители
	Срок выполнения 
	Отметка о выполнении

	                                                                 Организационные мероприятия


	

	1.
	Создать координационную группу  управления  по реализации плана мероприятий проекта «Брагин –здоровый городской поселок»
	Отдел идеологической работы, культуры и  по делам молодежи Брагинского районного исполнительного комитета (далее – райисполком), государственное учреждение «Брагинский районный центр гигиены и эпидемиологии»  (Брагинский районный ЦГЭ)*
	Январь 2020 года
	

	2.
	Организовать заседание инициативной группы с участием представителей ведомств, участвующих в выполнении плана мероприятий в целях осуществления промежуточного контроля  хода выполнения и при необходимости своевременного внесения изменений  (учреждения здравоохранения, образования, культуры, социальной защиты, спорта и туризма, предприятия, средства массовой информации ( далее СМИ) и пр.)
	Группа управления
	 1 июня и 2 ноября  2020
	

	3
	Согласовать и разместить баннер «Брагин - здоровый городской поселок» 
	Отдел идеологической работы, культуры и  по делам молодежи Брагинского районного исполнительного комитета 

( далее - райисполком)
	     I квартал 2020 года
	

	4.
	Создать на сайте райисполкома раздел «Брагин - здоровый городской поселок», на сайте  райисполкома организовать информационное сопровождение хода реализации проекта «Брагин – здоровый городской поселок»

	Отдел идеологической работы, культуры и  по делам молодежи Брагинского районного исполнительного комитета
	2020 г.
	

	5.
	Провести анкетный опрос с целью изучения динамики отношения жителей г.п. Брагина к своему здоровью и вопросам здорового образа жизни
	Отдел идеологической работы, культуры и  по делам молодежи Брагинского районного исполнительного комитета (далее райисполком), государственное учреждение «Брагинский районный центр гигиены и эпидемиологии»  (ГУ «Брагинский районный ЦГЭ»), УЗ «Брагинская ЦРБ»
	Февраль 2020 года

Ноябрь 2020 года
	

	6.
	Разработать перечень индикаторных показателей здоровья 
	УЗ «Брагинская ЦРБ»
	I квартал 2020 года
	

	7.
	Обеспечить рассмотрение хода реализации проекта  «Брагин –здоровый городской поселок» на заседании по демографической безопасности Брагинского райисполкома

	ГУ«Брагинский районный ЦГЭ», 

УЗ «Брагинская ЦРБ»
	
	

	8.
	Провести анализ состояния здоровья детей по Брагинскому району
	УЗ «Брагинская ЦРБ»,

Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома

ГУ «Брагинский районный ЦГЭ»
	Сентябрь 2020 года


	

	9.
	Обеспечить выпуск бюллетеня «Здоровье населения г.п. Брагина» с отражением показателей: количество обращений за медицинской помощью, число выданных ЛВП, показатель первичной заболеваемости по нозологии среди различных возрастных групп, МДП
	УЗ «Брагинская ЦРБ»


	ноябрь 2020 года


	

	10.
	Установить знаки, запрещающие курение на территории зон свободных от курения, детская спортивно-игровая площадка (ул. Октябрьская), сквер (ул. Советская), стадион г.п. Брагин (решение Брагинского райисполкома  №752 от 26.06.2018г.)  
	Отдел жилищно-коммунального хозяйства, архитектуры и строительства Брагинского райисполкома, КЖУП «Брагинское» 
	Май 2020 года
	

	11.
	Объявить зоной свободной от курения парк Победы по улице Кооперативной и установить знаки, запрещающие курение
	Отдел жилищно-коммунального хозяйства, архитектуры и строительства Брагинского райисполкома, КЖУП «Брагинское»
	Апрель 2020
	

	Формирование установки и мотивации населения на здоровье, создание условий  для здорового образа жизни



	12.
	Проводить ежегодный профилактический осмотр населения с применением аппаратурной скрининг-диагностики для раннего выявления патологии, определения уровня здоровья 
	УЗ «Брагинская ЦРБ»


	 2020 
	

	13.
	Разрабатывать, издавать и распространять среди жителей г.п.Брагин информационно-образовательные материалы (далее ИОМ) по вопросам ФЗОЖ, профилактики зависимостей, заболеваний
	Отдел идеологической работы, культуры и  по делам молодежи  райисполкома.

ГУ «Брагинский районный ЦГЭ», 

УЗ «Брагинская ЦРБ»,

Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома
	 2020
	

	14.
	Проводить обучающие семинары  по вопросам организации по ФЗОЖ для ответственных лиц  в учреждениях, организациях и предприятиях, расположенных на территории г.п.Брагин
	ГУ «Брагинский районный ЦГЭ», 

УЗ «Брагинская ЦРБ»,


	2020
	

	15.
	Организовать рубрику на сайте райисполкома  в разделе «Брагин –здоровый городской поселок» для вопросов и  ответов, касающихся здоровья, с последующим обсуждением заданных вопросов во время проведения единых дней информирования
	Отдел идеологической работы, культуры и  по делам молодежи райисполкома
	2020 
	

	16.
	Разработать и утвердить план физкультурно-спортивных мероприятий (семейные мероприятия спортивно-массовой направленности, мероприятия, приуроченные к Единым, Всемирным дням здоровья и акциям  для различных возрастных групп населения)  для работников предприятий  городского поселка и его жителей 
	Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома,

Отдел идеологической работы, культуры и делам молодежи райисполкома
	Январь 2020
	

	17.
	Предусмотреть ежегодно обустройство не менее 1 спортивной площадки в городском поселке
	КЖУП «Брагинское»
	2020 
	

	Развитие условий для духовно-нравственного, интеллектуального и физического потенциала, популяризации и содействие оздоровительной физической активности 


	

	18.


	Обеспечить сотрудничество с религиозными конфессиями по вопросам пропаганды идеологии нравственных ценностей  и ЗОЖ 

( круглые столы, диспуты и т.д.)
	Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома, отдел идеологической работы, культуры и делам молодежи райисполкома,

 УЗ «Брагинская ЦРБ»,


	2020
	

	19.
	Проводить работу по пропаганде физической культуры, вовлечение населения в систематические занятия физической культурой 
	Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома, отдел идеологической работы, культуры и делам молодежи райисполкома, УЗ «Брагинская ЦРБ», У «ТЦСОН Брагинского района», Брагинская организация Белорусского общества Красный Крест (далее БОКК*), Брагинский районный комитет общественного объединения «Белорусский республиканский союз молодежи» (далее РК ОО «БРСМ»)
	ежемесячно
	

	20.
	Организовать проведение туристических походов, велопробегов для родителей совместно с детьми 
	Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома,

РК ОО «БРСМ»
	Июнь-сентябрь 2020


	

	21.
	Обеспечить участие работников организаций и предприятий в отраслевых спартакиадах
	Руководители организаций и предприятий 
	2020
	

	Разработка и внедрение системы подготовки детей, подростков и молодежи к семейной жизни, нравственного воспитания, консультирование по вопросам профилактики заболеваний, передаваемых половым путем, формирование сексуальной культуры в обществе в единой системы гигиенического воспитания  населения 

	22.
	Обеспечить проведение обучающих  семинаров для воспитателей и учителей по вопросам по ЗОЖ, профилактики заболеваний, зависимостей, пропаганды  нравственно-полового воспитания
	Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома, отдел идеологической работы, культуры и делам молодежи райисполкома,

 УЗ «Брагинская ЦРБ»,


	2020
	

	23.
	Проводить мероприятия для молодых пар по вопросам планирования семьи и правовой просвященности населения по вопросам брачно-семейных отношений 
	УЗ «Брагинская ЦРБ», 

Отдел идеологической работы, культуры и делам молодежи райисполкома, 

У «ТЦСОН Брагинского района», БОКК


	ежеквартально
	

	24.


	Проводить мероприятия, направленные на повышение престижа семьи, идеала зарегистрированного брака, формирование духовно-нравственных ценностей: 

конкурса на лучшую многодетную семью в рамках Международного  дня семьи;

праздника, приуроченного ко  Дню защиты детей; 

праздника, приуроченного ко дню Матери
	Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома;

Отдел идеологической работы, культуры и  по делам молодежи  райисполкома;

УЗ «Брагинская ЦРБ», БОКК


	2020
	

	25.
	Подготовить волонтеров по принципу «равный обучает равного» для проведения в последующем работы по вопросам ФЗОЖ, профилактики ВИЧ-инфекции, ИППП, зависимостей
	Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома;

БОКК*, РК ОО «БРСМ» *
	2020
	

	26.
	Проводить родительские собрания по пропаганде ЗОЖ, нравственного и полового воспитания
	Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома,

УЗ «Брагинская ЦРБ»
	2 раза в год
	

	27.
	Проводить профилактическую работу, направленную на стимулирование рождаемости 
	Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома,

УЗ «Брагинская ЦРБ»
	постоянно
	

	 Формирование культуры питания, четких установок в пользу здорового питания, обеспечение безопасного питания; развитие творческого потенциала, профилактика стрессов, формирование психоэмоциональной устойчивости  населения к психологическим проблемам и кризисным ситуациям

	28.
	Обеспечить проведение ранней диагностики нарушений обмена веществ у детей и подростков, связанных с неправильным питанием: метаболический синдром, ожирение, сахарный диабет, др. 
	УЗ «Брагинская ЦРБ»
	ежегодно
	

	29.
	Обеспечить повышение информированности девушек и женщин репродуктивного возраста, беременных и кормящих женщин по вопросам грудного вскармливания
	УЗ «Брагинская ЦРБ»
	постоянно
	

	30.
	Разработать рекомендации по питанию для населения, в том числе  имеющего факторы риска, связанные с неправильным питанием
	УЗ «Брагинская ЦРБ»
	постоянно
	

	31.
	Обеспечить постоянный контроль качества  питьевой воды населения г.п. Брагина
	ГУ «Брагинский районныйЦГЭ»
	ежеквартально
	

	32.
	Проводить тематические мероприятия по пропаганде  здорового питания для всех слоев населения
	ГУ «Брагинский районныйЦГЭ»

УЗ «Брагинская ЦРБ» 
	ежеквартально
	

	33.
	Обеспечить в местах массового пребывания людей, по месту работы и учебы размещение информации о телефонах доверия экстренной психологической помощи, «телефонов доверия»
	УЗ «Брагинская ЦРБ»

У «ТЦСОН Брагинского района»
	постоянно
	

	35.
	Проводить акции, тематические мероприятия (дискотеки, вечера отдыха), круглые столы, направленные на профилактику неинфекционных заболеваний (далее НИЗ, табакокурения, пьянства, алкоголизма и наркомании, асоциального поведения, пропагандирующие ЗОЖ
	Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома, отдел идеологической работы, культуры и делам молодежи райисполкома,

 УЗ «Брагинская ЦРБ», 

ГУ «Брагинский районныйЦГЭ», 

У «ТЦСОН Брагинского района», 

Отдел внутренних дел райисполкома
	ежеквартально
	

	36.
	Оказывать необходимую правовую, социальную, психологическую помощь семьям, в которых дети признаны находящимися в социально опасном положении 
	Отдел образования, спорта и  туризма Брагинского райисполкома,

У «ТЦСОН Брагинского района», 

Отдел внутренних дел райисполкома, комиссия по делам несовершеннолетних
	постоянно
	

	37.
	Проводить на регулярной основе акции по информированию  водителей транспортных  средств о недопустимости  управления ими в состоянии алкогольного опьянения
	Отдел внутренних дел райисполкома,

УЗ «Брагинская ЦРБ»
	постоянно
	

	38.
	Размещать на объектах торговли, осуществляющих продажу алкогольных напитков, ИОМ по профилактике алкогольных отравлений
	Отдел экономики райисполкома, субъекты торговли, отдел внутренних дел райисполкома, 

УЗ «Брагинская ЦРБ»,

ГУ «Брагинский районныйЦГЭ»
	постоянно
	

	39.
	Оказывать материальную и иную помощь лицам, желающим пройти курс лечения  от алкогольной, табачной зависимости 
	Руководители организаций и предприятий, профсоюзы
	2020
	

	40.
	Проводить тематические мероприятия, приуроченные к Единым дням здоровья  (далее ЕДЗ)
	Руководители организаций и предприятий, профсоюзы
	Согласно плана проведения ЕДЗ
	

	41.
	Проводить фотовыставки о ЗОЖ 
	Отдел идеологической работы, культуры и делам молодежи райисполкома, РК ОО «БРСМ»


	ежегодно
	

	                                       Создание благоприятной и безопасной среды обитания
	

	42.
	Информировать население г.п. Брагина о состоянии окружающей среды и мерах, принимаемых по ее охране
	отдел идеологической работы, культуры и делам молодежи райисполкома, Брагинский районный ЦГЭ


	ежеквартально
	

	43.
	Проводить субботники и месячники по благоустройству и санитарному содержанию территорий г.п. Брагина
	отдел идеологической работы, культуры и делам молодежи райисполкома, профсоюзы, предприятия и  организации г.п. Брагина
	март-апрель 2020

	

	44.
	Регулярно производить ремонт асфальтного покрытия на дорогах городского поселка
	КЖУП «Брагинское»
	2020
	

	45.
	Регулярно проводить уборку улиц
	КЖУП «Брагинское»
	постоянно
	

	46.
	Провести конкурс на лучшее озеленение территории предприятий, организаций, дворовых территорий  и улиц городского поселка
	отдел идеологической работы, культуры и делам молодежи райисполкома, Отдел жилищно-коммунального хозяйства, архитектуры и строительства  райисполкома
	Сентябрь 2020
	

	47.
	Обустроить контейнерные площадки для сбора твердых коммунальных  отходов в многоквартирной жилой застройке
	КЖУП «Брагинское»
	Май-июнь 2020 года
	

	48.
	Поддерживать в санитарном состоянии территории организаций, предприятий 
	Руководители организаций и предприятий
	постоянно
	


*С их согласия 

